
																	 	
  
Einladung zum Fachtag 2022 
Detox Masculinity – und dann...? 
 
Die gesellschaftliche Auseinandersetzung mit Männlichkeitsfragen schreitet voran. Die 
Einsicht, dass auch Männer nicht als Männer geboren, sondern zu Männern (gemacht) 
werden, kommt langsam im Mainstream an. „toxic masculinity“ verankert sich als Begriff im 
Bewusstsein einer breiteren Bevölkerung. Er macht sichtbar, dass Männlichkeitsnormen 
hergestellt, reproduziert und verteidigt werden – und macht gleichzeitig deutlich, wie 
schädlich diese wirken.  

Wir gehen am Fachtag 2022 gedanklich einen Schritt weiter. Denn so klar die 
Problemdiagnose ist, so unscharf sind die Umrisse eines alternativen, neuen Leitbilds 
zeitgemässer Männlichkeit(en).  

Neues Leitbild?! Sofort drängt sich die Frage auf: Braucht es das überhaupt? Schaffen wir 
damit nicht gleich wieder neue Setzungen, Normen und Zwänge? Verlangt Emanzipation 
nicht eben gerade den Sprung ins Unbekannte?  

Für männer.ch sind dies – sowohl als Dachverband progressiver Männer wie auch als 
Fachverband für geschlechterreflektierte Männerarbeit – offene Fragen. Klar ist für uns 
hingegen: Wenn Männeremanzipation selbstverständlich werden soll, müssen wir 
Perspektiven benennen können. Sagen, was Mann-Sein heute heisst. Wie nachhaltig Mann-
Sein geht. Was zeitgemässe Männlichkeit(en) sein könnte(n).  

Zumindest wollen wir nach Antworten suchen. Dafür haben wir fünf Fachpersonen, die sich 
in ganz unterschiedlichen Kontexten und Perspektiven mit Männern und Männlichkeiten 
beschäftigen, eine Carte Blanche gegeben. Einzige Vorgabe: Erkundet die Leitfrage „Detox 
Masculinity – und dann...?“.  

Der Fachtag findet am 17. Juni 2022 von 13.45 bis 18.15 Uhr im Quartierzentrum 
Bäckeranlage in Zürich statt. Unsere fünf Gäste:  

o Christoph May, Institut für kritische Männlichkeitsforschung Berlin  
o Reinhard Winter, Sozialwissenschaftliches Institut Tübingen 
o Caroline Fux, Psychologin, Sexologin  
o Björn Vedder, Philosoph, Autor „Väter der Zukunft“ 
o Peter Bienwald, Diplompolitologe, Geschäftsführender Bildungsreferent der 

Landesfachstelle Jungenarbeit Sachsen 

Wir sind gespannt! Ihr auch? Meldet euch an unter https://www.maenner.ch/events/fachtag-
2022/. Die Teilnahme kostet CHF 60 für Mitglieder und CHF 120 für Nicht-Mitglieder.  

 

Jean-Daniel Strub      Markus Theunert  
Präsident      Gesamtleiter 

  



																	 	
	
	

Programm zum Fachtag 2022 
Detox Masculinity – und dann...? 

 

 

Datum Freitag, 17. Juni 2022  

Zeit  13.45 bis 18.15 Uhr (mit anschliessendem Umtrunk) 

Ort  QZ Bäckeranlage, Hohlstrasse 67 in 8004 Zürich (ca. 15 Minuten vom 
HB Zürich entfernt – am einfachsten vom HB mit Bus Nr. 31 Richtung 
Hermetschloo bis Station Bäckeranlage) 

	
	
13.45 Uhr Begrüssung durch Jean-Daniel Strub, Präsident männer.ch 

13.50 Uhr Christoph May, Institut für kritische Männlichkeitsforschung Berlin 
(www.christophmay.eu)  

14.25 Uhr Reinhard Winter, Sozialwissenschaftliches Institut Tübingen 
(www.sowit.de)  

15.00 Uhr Pause 

15.15 Uhr Caroline Fux, Psychologin, Sexologin (www.carolinefux.ch)  

15.50 Uhr Björn Vedder, Philosoph, Autor des Buchs „Väter der Zukunft“ 
(www.bjoernvedder.de)   

16.25 Uhr Peter Bienwald, Diplompolitologe, Geschäftsführender Bildungsreferent 
der Landesfachstelle Jungenarbeit Sachsen (www.juma-sachsen.de) 

17.10 Uhr Pause  

17.25 Uhr Diskussion mit Referierenden und Zuhörenden  
Moderation: Markus Theunert  

Ab 18.15 Uhr  Umtrunk im Park (bei schönem Wetter)      
 


