
MenCare Suisse est un programme 

national pour la promotion de l’enga-

gement des pères et de la partici-

pation des hommes au domaine des 

soins en général. Par son orientation 

participative, le programme vise un 

effet durable et une profonde mutation 

des valeurs.

En Suisse romande, le programme 

développe depuis 2016 une offre à 

l’attention :

- des hommes, pères et futurs pères,

- des institutions et professionnel·les

de la périnatalité et de la petite 

enfance

Hommes, pères et futurs pères

• Ateliers/soirées rencontres entre 

(futurs) pères (en collaboration avec 

des institutions intéressées)

• Camps d’été pour les pères avec leurs 

enfants (avec Pro Junior Fribourg)

• Entretiens brefs gratuits sur les 

questions relatives aux pères et aux 

hommes

• Plateforme www.niudad.ch/fr pour les 

(futurs) pères avec un test «Quel père 

veux-tu être?» et des articles de fond

• Carte interactive avec des adresses 

utiles pour chaque canton

• Film «La naissance d’un père» de 5 

épisodes de 12 minutes avec le 

témoignage de 18 pères.

Institutions/professionnelles de 

la périnatalité et la petite enfance

• Formation/coaching institutionnel 

«Pères impliqués, familles renforcées» 

• Guide «Impliquer les pères»

• Guide d’utilisation «La naissance d’un 

père» 

• Cadre de référence pour les 

professionnel·les : «Travailler avec les 

hommes en tenant compte du genre »

• Permanence téléphonique gratuite sur 

les questions relatives aux pères et aux 

hommes

• Cours en entreprise de sensibilisation 

«Pères et futurs pères».

Un programme porté par: 

www.maenner.ch/fr

https://www.maenner.ch/fr/rencontres-pour-les-peres-et-futurs-peres/
https://www.maenner.ch/fr/sejours-peres-enfants/
https://www.maenner.ch/fr/conseils-individuels/
http://www.niudad.ch/fr
https://www.maenner.ch/fr/projets-mencare-mencare/carte-interactive-mencare/
https://www.maenner.ch/fr/la-naissance-dun-pere/
https://www.maenner.ch/fr/peres-impliques-familles-renforcees/
https://www.maenner.ch/fr/peres-impliques-familles-renforcees-guide/
https://www.maenner.ch/fr/guide-mieux-impliquer-les-peres/
https://www.maenner.ch/fr/travail-avec-les-homme-et-genre/
https://www.maenner.ch/fr/peres-et-futurs-peres/
http://www.maenner.ch/fr

