
Mit Jugendlichen über
Pornografie sprechen.

Ja, aber wie? 

Dialogk
ompete

nz statt Schweigen.

www.talk-about-pornography.ch

Ob es uns gefällt oder nicht: Im Durchschnitt 
kommen Jugendliche mit 13 Jahren das erste 
Mal mit Pornografie in Kontakt. Wie gehen wir als Erwachsene damit um? 

Wir geben Ihnen eine aktuelle Wissenübersicht und zeigen, wie Sie sachlich- 
unaufgeregt über Pornografie und ihre Nutzung ins Gespräch kommen.  



Wenn Bezugspersonen schweigen,
bleiben Jugendliche alleine!

Mit Jugendlichen über
Pornografie sprechen.

Ja, aber wie? 

Mit freundlicher Unterstützung:

Dialogk
ompete

nz statt Schweigen.

Für viele Jugendliche gehören Pornos zum Alltag. 
Gleichzeitig fällt es ihnen schwer, sich mit Fragen, 

Unsicherheiten und Irritationen an eine erwachsene 
Bezugsperson zu wenden. Das Projekt «Talk about 

Pornography» fördert die Medienkompetenz von Eltern und 
Bezugspersonen. Das Kursangebot vermittelt den aktuellen 

Wissensstand, benennt Mythen und diskutiert echte 
Risiken. Sie erfahren, wie Sie mit Kindern und Jugendlichen 

über Pornos ins Gespräch kommen können.

Umgesetzung:

www.talk-about-pornography.ch

Kurs-Angebot für Eltern und Bezugspersonen 

Sehr eindrücklich, wie der Crashkurs das Thema 
Pornografie von verschiedenen Seiten beleuchtet und 

‘blinde Flecken’ benennt. Ich weiss nun, wie ich das 
Thema mit meinen beiden Söhnen ansprechen kann.

Peter (54), Velomechaniker,
Vater und Hausmann 

Projektleitung: Thomas Brückmann
031 515 62 21 | brueckmann@maenner.ch

Impulsvortrag online
zum aktuellen Wissensstand

Crashkurs online
Fachwissen, Austausch 

und Gesprächstipps

Vertiefungskurs vor Ort oder online
Produktionsbedingungen, 

Geschlecht und Pornografie, Dialog üben

Elternabende
an Schulen

Massgeschneiderte Angebote
für Fachpersonen

Nationale Plattform Jugend und Medien, 
Bundesamt für Sozialversicherungen


